Aktivitasmeérd karkoté okostelefonhoz / Ismerd meg a szabadsagot!

Sosem késb egészséges életmaodra valtani! Ez az okoskarkoté kdveti minden
mozdulatodat, méri a |épéseidet, a megtett tavolsagot és az elégetett kaldriat, de
elérendé célokat is allithatsz be rajta, hogy motivalt marad,.

De ez még nem minden, SPOBTOS, FITNESZ BLUETOOTH INTELLIGENS
KARKOTO kénnyebbé teszi életed!

A letisztult stilusvilagu okoskarkotével kezelheted telefonod kamerajat, és OLED
kijelz6jén jelzi, ha hivnak, vagy sms-ed jott, igy nem kell folyton kézben tartanod
mobilodat, akar az asztalodon is.

HASZNALATA:
Hasznalatahoz Bluetooth-szal kosd 6ssze okostelefonoddal

-A késziilékhez mellékelt papir hatuljan lévé QR kodot olvastasd be és valaszd ki a
késziilékednek megfelelé alkalmazast.

— Toltsk le okostelefonukra az alkalmazast
— Kapcsoljuk be okostelefonunkon a bluetooth funkciot
— Lépjunk be a programba, ahol a személyes adatainkat megadhatjuk
— A programon belll kapcsoljuk be a bleutooth funkciét
— Ezutan megkeresi az eszkdzt, okostelefonunkat a program és parositja

— Nincs mas dolgunk mint hasznalni a programot, mar mutatja is, hogy mennyi
Iéptlink, hany kilométert tettink meg, mennyi érat aludtunk stb...

Ha igy nem sikerulne akkor az ingyenes WristbandApp Fitness pro alkalmazast,vagy
a Yoho sport alkalmazast tolsd le.



AZ AKTIVITASMERO FELEPITESE ES KEZELOSZERVEI
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AZ AKTIVITASMERO INSTALLALASA 1. Illeszd az aktivitdssmérd kdzponti egység egyik sarkat kiviilrél a
pantban taldlhaté fészek sarkaba az dbra szerint. 2. Nyomd le az aktivitdismérd masik sarkat, és nyomd be

teljesen a pantban |évl aljzataba.

AZ AKTIVITASMERO VISELESE 1. Vedd fel a karpantot a csuklddra és feszitsd meg, de csak annyira, hogy
egy ujjad a szij és a csukldd kozé férjen.




AZ AKTIVITASMERO ELTAVOLITASA 1. Tavolitsd el a kark6t6t a csuklédrdl, tarts meg mindkét végénél a
k6zponti egységet és hizd fel, amig kis rés nem keletkezik az aktivitasmér® kbzponti egység és a pant

pereme kozott. Haszndld az ujjad, hogy kiugrasd a fészekb6l a kbzponti egységet a pant elejének iranyaba.
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AZ AKTIVITASMERO TOLTESE 1. Mindig téltsd fel azonnal az 4bra szerint csatlakoztatva, ha megkapod az

alacsony akkumulator szint figyelmeztetést (<10%)
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